
 

                                                                                        

 
 

PRESSEMITTEILUNG 
 
ausgeschöpft? 

Glaube trifft Klimakatastrophe: Pfarrerin Anna Böck über zivilen Ungehorsam, 

Schöpfungsverantwortung und den Mut zur Veränderung 

 

(Neukirchen-Vluyn, 14.05.2025) Was bedeutet es, Christ*in zu sein inmitten der Klimakatastrophe? 

In ihrem neuen Buch „ausgeschöpft?“, das am 2. Juni 2025 im Neukirchener Verlag erscheint, 

verbindet Pfarrerin und Klimaaktivistin Anna Böck ihre persönlichen Erfahrungen mit biblischen 

Impulsen und gesellschaftlicher Analyse – und stellt eine unbequeme, aber notwendige Frage: Was 

tun wir mit dem Geschenk der Schöpfung? 

 

Für die Autorin ist klar: Glaube und Klima gehören untrennbar zusammen. Der biblische 

Schöpfungsbericht beauftragt den Menschen, sorgsam mit der Welt umzugehen. Realität ist heute 

statt einer florierenden Erde allerdings die Klimakatastrophe. Ein Glaube, der sich dieser Wirklichkeit 

nicht stellt, verliert seine Relevanz. 

 

Doch was heißt das konkret – für das eigene Leben, für die Kirche, für die Gesellschaft? Warum 

entscheidet sich eine Pfarrerin für Formen des zivilen Ungehorsams, obwohl (oder gerade weil) dies 

innerhalb und außerhalb der Kirche kritisch gesehen wird? In „ausgeschöpft?“ zeigt Böck, wie sich 

gelebter Glaube, Schöpfungsverantwortung und politisches Handeln verbinden lassen – und warum 

Veränderung unbequem sein muss, wenn sie wirksam sein will.  

 

Das Buch richtet sich an alle, die sich Sorgen um die Zukunft unseres Planeten machen und ihren 

Glauben nicht als Rückzug, sondern als Antrieb für Veränderung verstehen. Mit Beiträgen von u. a. 

Sarah Vecera, Walter Faerber, Heiko Metz, Anna-Lena Moselewski und einem Geleitwort von 

Jesuitenpater Jörg Alt. 

 

 

 

 

Anna Böck, geb. 1982, ist Theologin, Autorin, Lektorin und Redakteurin des #meinMomento-

Kalenders. Darüber hinaus ist sie im Fresh-X-Vorstand und politisch engagiert in der Klimabewegung. 

Zuvor war sie als Pfarrerin u.a. in der Jugendarbeit tätig. Mit ihrer Bonusfamilie lebt sie in der 

Westpfalz. 
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Auch als E-Book erhältlich bei allen gängigen E-Book-Anbietern 
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Pressematerial finden Sie hier zum Download. 
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