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Gestdrkt aus der Krise hervorgehen!
Anregungen zum Reflektieren und Diskutieren liber das Thema,,Corona”

(Neukirchen-Vluyn) Ein Virus stellt schon seit Wochen unser Leben auf den Kopf. Vom Einkauf bis zur Geburtstagsfeier -
vieles, was bislang ganz alltdglich war, hat das Corona-Virus von einem Tag auf den anderen infrage gestellt.

Doch wie gehen wir mit den Veranderungen um? Kénnen wir sie als Chance begreifen, um zum Beispiel unliebsame Ange-
wohnheiten Uiber Bord zu werfen, oder um etwas, das uns schon lange auf der Seele brennt, endlich anzugehen? Oder
wadchst einfach nur die Angst vor der nachsten unbekannten Gefahr in uns? Diesen Fragen geht das E-Book Corona quer-
gedacht. AnstéBe und Anregungen zum Selberdenken und Diskutieren von Lars Tutt auf den Grund.

Die kurzen DenkanstdBe kénnen im Videoanruf, im Chat mit der Familie oder beim Gedankenaustausch mit Freunden und
Bekannten - nattirlich bei gebtihrendem Abstand und unter Einhaltung der Hygieneregeln und Niesetikette — als Impulse
dienen, um gemeinsam neue Seiten an sich, an anderen und an der Corona-Krise zu entdecken.

Dieses E-Book mdchte dabei unterstiitzen, die Ausnahmesituation einer globalen Pandemie aus verschiedenen Blickwin-
keln zu betrachten. Es hinterfragt Sicht- und Verhaltensweise und Idsst sich dabei leiten von den Erfahrungen der Not-
fallseelsorge im Umgang mit Krisen. Eine tolle Unterstiitzung, um sprachfahig zu werden in einer Situation, die einen
manchmal sprachlos machen kann!

Prof. Dr. Lars Tutt unterrichtet hauptberuflich Betriebswirtschaftslehre der 6ffentlichen Verwaltung an der Hochschule
des Bundes in Briihl. Zuvor war er fir die Evangelische Kirche im Rheinland Geschaftsfiihrer des Medienverbandes und
spater leitender Dezernent fiir Finanzen. Ehrenamtlich engagiert er sich vor allem als leitender Notfallseelsorger im Kreis
Viersen und im Virtual Operations Support Team des Technischen Hilfswerks. Er ist Autor von Fachartikeln zur Psychoso-
zialen Notfallversorgung und lehrt zu Themen des Bevélkerungsschutzes an der Akademie des Bundesamtes fiir Bevolke-
rungsschutz und Katastrophenbhilfe.
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Leben aus dem Einen!



