WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

ALBERT
EINSTEIN

Person

Albert Einstein
(Physiker, Nobelpreistrager, 1879-1955)

Leben

Einstein war ein Physiker, der die Relativitatstheorie erforschte
und dafur einen Nobelpreis erhielt. Er gilt heute als grofRes Genie
und man verbindet Humor, Intelligenz und Neugier mit ihm.
AuBerdem setzte er sich fir den Frieden auf der Welt ein.

Sinn des Lebens / Zitat

,Welches ist der Sinn unseres Lebens,

welches der Sinn des Lebens aller Lebewesen iberhaupt?

Eine Antwort auf diese Frage wissen, heil’t religios sein.

Du fragst: Hat es denn uberhaupt Sinn, diese Frage zu stellen?
Ich antworte: Wer sein eigenes Leben und das seiner Menschen
als sinnlos empfindet, der ist nicht nur ungliicklich,

sondern auch kaum lebensfahig.”
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

DIOGENES

Person

Diogenes
(griechischer Philosoph, 410-323 v. Chr.)

Leben

Man erzahlt sich tber ihn, dass er in einer Tonne lebte

und nur einen Wollmantel, einen Stock und einen Rucksack mit
Proviant besal}. Er lebte in groRer Armut und hartete sich ab,
indem er fastete oder sich im Schnee walzte. Die Vorbeigehenden
wollte er damit zum Nachdenken anregen.

Sinn des Lebens / Zitat

Richtig glucklich ist nur, wer sich von d@ulReren Zwangen freimacht
und ganz ohne Bedurfnisse auskommt.

»Es ist gottlich, nichts zu bedirfen, und gottahnlich,
nur wenig notig zu haben.”
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

CASPER

Person

Casper
(dt. Rapper, *1982)

Leben

Der Rapper ist in Deutschland und den USA aufgewachsen und lebt
nach abgebrochenem Studium als Sanger und Kunstler in Berlin.

Sinn des Lebens / Zitat

,Der Sinn des Lebens ist Leben, das war's.”
(aus: das Grizzly-Lied)

Hier kannst du das Lied anhoren.
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

HYPATHIA

Person

Hypathia
(Philosophin und Mathematikerin, 355-415 n. Chr.)

Leben

Ungewohnlich war es fur eine Frau in dieser Zeit, als Gelehrte
aufzutreten. Hypathia wurde wegen ihrer revolutionaren
Erkenntnisse und Gedanken verfolgt und schlieBlich getotet.

Sinn des Lebens / Zitat

Das Ziel im Leben ist Weisheit und Wissen ber die Welt

und Uber uns selbst. Wir konnen nie genug wissen und denken.
Vom Drang nach Weisheit sollten wir uns auch von anderen
nicht abbringen lassen, die uns Steine in den Weg legen wollen.
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

RAPHAEL
FELLMER

Person

Raphael Fellmer
(Aktivist, *1983)

Leben

Der Berliner lebte fiinf Jahre im Geldstreik zusammen mit Frau

und zwei Kindern seinen Traum von einer Welt ohne Geld.

Er bringt sich durch Vortrage, Medienauftritte und sein Engagement
bei foodsharing fur eine bessere Welt ein.

Sinn des Lebens / Zitat

»Ich wollte zeigen, dass wir alle den Wandel leben konnen,

den wir auf der Welt sehen mochten, mit der Maxime

,Weniger ist Mehr’, also dem Kauf nur von Dingen, die wir wirklich
bendtigen. Viele Menschen glauben, dass wir die Welt nicht
verandern konnen, aber die Wahrheit ist, wenn wir uns andern,
verandern wir die Welt!”
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

VIKTOR
FRANKL

Person

Viktor Frankl
(Arzt und Therapeut, 1905-1997)

Leben

Der Arzt und Therapeut hat als Holocaustlberlebender

viele Fragen zum Sinn des Lebens gestellt. Er betreute tiber 3000
selbstmordgefahrdete Frauen und half ihnen, wieder Lebenssinn
zu finden.

Sinn des Lebens / Zitat

»Das Leiden, die Not gehort zum Leben dazu, wie das Schicksal
und der Tod. Sie alle lassen sich vom Leben nicht abtrennen,
ohne dessen Sinn nachgerade zu zerstoren. Not und Tod, das
Schicksal und das Leiden vom Leben abzul6sen, hielle dem Leben
die Gestalt, die Form nehmen. Erst unter den Hammerschlagen
des Schicksals, in der WeilRglut des Leidens an ihm, gewinnt das
Leben Form und Gestalt.”

(Viktor E. Frankl in: Arztliche Seelsorge, Wien 2005, S. 118.)
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

MUTTER
TERESA

Person

Mutter Teresa
(Nonne, Indien, 1910-1997)

Leben

Die Nonne arbeitete in Indien in Krankenhausern und lebte

in Slums. Sie half Kranken und Bedurftigen. Mutter Teresa war
Uberall der Mittelpunkt, verbreitete Frohlichkeit angesichts
schlimmsten Elends. Sie flihlte sich dazu berufen, anderen zu helfen
und ihr Leben besser zu machen.

Sinn des Lebens / Zitat

Woher nahm sie die Kraft und was war fir sie der Sinn?
Ihre Antwort: ,Nicht ich, Gott tut alles.”
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WARUM WOHIN? 6.1 LAUFEND DENKANSTOSSE

UNBEKANNT

Person

unbekannt

Sinn des Lebens / Zitat

»~Manchmal vermag uns ein durch den Asphalt brechender
Lowenzahn die tagliche Frage nach dem Sinn des Lebens
eindrucklicher und uberzeugender zu beantworten

als eine ganze Bibliothek philosophischer Schriften.” (Unbekannt)
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