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Eine Studie untersuchte die psychischen Unterschiede von Verbrechern und Brokern. Sie fand 

heraus, dass es keinen gibt. Ein Wesenszug, der Aktienstrategen und Kriminelle verbindet und 

– zumindest die einen erfolgreich -  handeln lässt, ist Narzissmus. Dieser Wesenszug setzt 

sich zusammen aus ungehemmter Rücksichtslosigkeit, einem vollständig fehlendem 

Einfühlungsvermögen und eine bizarr verstellte Ich-Wahrnehmung. Über dieses faszinierende 

Thema hat der österreichische Arzt und Psychotherapeut Reinhard Haller, bekannt durch 

seine Gutachtertätigkeit  beim Amoklauf von Winnenden, ein Buch geschrieben.  

 

Narzissmus ist keine psychische Unregelmäßigkeit, sondern gehört zum gesunden Reifen der 

Seele. Narzissten aber fehlt diese Reife. Trotz dieses Mangels besitzen viele Narzissten eine 

scheinbar unwiderstehliche Persönlichkeit, die sie die Karriereleiter erklimmen und in hohe 

und höchste Positionen aufsteigen lässt mit allen zerstörerischen Konsequenzen. 

 

Reinhard Haller erklärt, warum jeder von uns ein bisschen narzisstisch ist, warum manche 

Menschen eine narzisstische Persönlichkeit entwickeln, wie man Narzissten erkennt und wie 

man sich vor ihnen schützt.  
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„Sie sehen nie einen lachenden Narzissten.“ Reinhard Haller 
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