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’% Bronnie Ware

BRONNIE WARE 5 Dinge, die Sterbende am meisten bereuen
5 D I N G E : Goldmann Verlag
die Sterbende Taschenbuch, 352 S., 9,99 € Zur Leseprobe

am meisten bereuen

Einsichten, die lhr Leben
verandern werden

GOLDMANN

Eine Bankangestellte wird Bestsellerautorin

Die Australierin Bronnie Ware ist eine unabhangige Frau. Nach 10 Jahre Tatigkeit als Bankangestellte
entschliellt sie sich, einen ganz anderen Weg einzuschlagen: Sie wird Krankenschwester auf der
Palliativstation eines Krankenhauses und begleitet Schwerstkranke auf ihrem letzten Weg. Die
Einsichten, die sie dort gewinnt, vertffentlicht sie in dem Buch ,,5 Dinge, die Sterbende am meisten
bereuen* — das Buch wird ein internationaler Bestseller.

Erfahrungen erfillten Lebens

Bronnie Ware lasst den Leser wissen, wie Sterbende ihr Leben riickblickend betrachteten. Das Buch
ist nun aber keine Berichterstattung von Lebensgeschichten unter dem Gesichtspunkt vertaner
Chancen — der Titel fuhrt an dieser Stelle in die Irre. Die Starke des Buchs liegt darin, dass Bronnie
Ware davon erzéhlt, was die Lebenserfahrung jener Sterbenden fiir sie personlich bedeutet. Es sind
eben nicht nur Versdumnisse und Defizite, von denen das Buch spricht, sondern es sind auch
Erfahrungen erfillten Lebens.

Ein Buch, das ins Leben fihrt

Bronnie Wares Buch ist kein Ratgeber, es ist ein erzahlendes Werk - was dem Thema, das es
behandelt, ohnehin besser entspricht. Es ist ein Buch fiir Menschen, die spuren, dass das Leben mehr
bereithalt als das Vertraute des Alltags. Aber man muss, wie es die Autorin selbst getan hat, den Kopf
heben und danach Ausschau halten. Ihr Buch handelt vom Sterben, doch es fiihrt ins Leben.
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